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N SOLO OU COMBINEE, ECLATANTE
OU SUBTILE, LA COULEUR A LE POUVOIR
DE REVEILLER NOS INTEREURS

GRAND TEMOIN

SOFIA MELLAH, MEEJ ARCHITECTURE. DU MOUVEMENT AU QUOTIDIEN
REPORTAGE

A BRUGES, SUIVEZ LE FIL ROUGE!

DOSSIER

STIMULEZ LE DECOR!




L'architecte Céline
Poulfort a imaginé

un mur en aplats
géométriques de
couleurs qui anime

la chambre avec
modernité. Bleu
(Sikkens), rose

[« Pink Ground »,
Farrow & Ball), corail
et rouge [« Corail

Rose » et « Mogliano »,
Ressource) se partagent
ainsi la vedette.
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Posé au cceur de

l'espace et autour duquel
s'articulent les activités,
un cube bleu Klein [qui a
donné son nom au projet)
accueille une bibliothéeque,
une niche banquette et

un coin TV. Quelques
notes de jaune viennent
l'animer, que l'on retrouve
aussi pour les stores.

© Germain Herriau

DU MOUVEMENT

AU QUOTIDIEN

Sofia Mellah, architecte et fondatrice de l'agence
MEEJ Architecture, place la couleur au cceur

de ses projets. Elle nous expliqgue comment elle

en fait usage pour réveiller les lieux qu'elle concoit...

TEXTE OLIVIER WACHE

Quel est votre rapport a la couleur?

Je suis originaire de Provence et je
perse que mon approche de la cou-
leur s’en inspire, tout comme de mes
racines méditerranéennes. Mes parents
son: issus du Maghreb, mon pére travail-
lait dans le batiment, j'ai grandi entou-
rée de couleurs, d’artisans, de tissus,
de mati¢res... Les voyages aussi m'ont
permis d'affliter mon regard. J'ai notam-
ment vécu en Asie ou I'usage de la cou-
leur est plus audacieux et décomplexé
quici et cela nY'a sans doute influen-
cée, Mais je pourrais également citer
le travail des architectes Ricardo Bofill,
Luis Barragin, Alvar Aalto, Carlo Scarpa,
India Mahdavi, ou les films de Pedro
Almoddvar ou de Wes Anderson comme

sources d'inspiration...

Comment s’inscrit-elle

dans vos projets ?

Elle est un des éléments de la construc-
tion du projet, que jutilise aussi bien
pour délimiter un espace, signifier
une fonction, dynamiser un lieu... Les
¢changes que jai avec mes clients, leurs
envies, guident les propositions que je
vais leur faire, parfois ultra-colorées,

parfois trés sages de ce point de vue,

Par exemple, le projet Klein part de I'en-
vie de mes clients d'un appartement
aménagé comme une suite d’hotel et
de leur golt pour la piscine Molitor.

Jai donc construit le discours autour de

cela et choisi un bleu Klein qui réveille
totalement I'espace, auquel j'ai associé
un jaune qui le compléte et rameéne de
la chaleur. L'usage de tissus rayés a aussi

participé a cette mise en mouvement.

Dynamiser, est-ce toujours utiliser
des teintes fortes?

C'est une possibilité, mais une teinte
douce peut aussi y parvenir, appliquée
par exemple sur un seul mur pour le
réveiller. L'usage du noir et blanc est une
autre maniere de tonifier un espace, par
le jeu de contraste qu'il offre. Au-dela
de la peinture ou d'un papier peint, on
peut aussi penser aux éléments du décor
pour apporter du rythme a un lieu : les
coussins, le mobilier, une lampe, qui
vont donner une touche colorée dans

un ensemble plus neutre.

Un exemple ?

Pour animer le salon d’'une maison a
Saint-Malo, j'ai puisé dans les teintes
d’un tapis de Sonia Delaunay, placé
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Créant une note colorée
qui anime l'espace, les
touches de rouge des
fauteuils et de bleu du
décor créé par Soléne
Eloy pour le manteau de la
cheminée ont été inspirés
par un tapis de Sonia
Delaunay placé dans la
salle a manger attenante.

=
3
a8
<
Py
S
B
e
@
(&)




© Germain Herriau

dans la salle 4 manger attenante, des
notes de rouge et de bleu. J'ai utilisé la
premiere teinte pour des fauteuils et me
suis servi de la seconde pour le man-
teau de la cheminée, avec un décor réa-
lis¢ par Soléne Eloy. Ces deux ¢léments
colorés ont suffi a4 dynamiser la piece.

Cela évoque Uopposition. Une autre
facon de dynamiser ?

Totalement. L'opposition est une pra-
tique intéressante. Elle permet de don-
ner toute sa puissance a une teinte, qu'il
sagisse d'opposer couleurs [roides et
chaudes, une couleur et une matiere...
Cela m'évoque aussi le color blocking
comme on le pratique dans la mode.
Il s'agit d’exploiter le potentiel de
la couleur, en le poussant a son
paroxysme, soit par un cffet total look
en peignant murs, plafond et mobilier
d'une méme teinte, soit par juxtaposi-
tion de couleurs. Attention toutefois :
cet effet demande une certaine mai-
trise et une aisance avec la couleur. m
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GRAND TEMOIN

1. En transition entre

la chambre et sa salle
de bains, les portes

du dressing se parent
d’un bel orange vivifiant.

2. Le vert se décline

en diverses nuances
dans cette maison.

Au salon, c’est la teinte
olive de la lampe

« Don Giovanni » d’India
Mahdavi qui a inspiré
celle de la bibliothéeque
réalisée sur mesure.

3. Dans le bureau, un bleu
céruléen, propice a la
réflexion, habille la
bibliothéque et réveille

la piéce tout en douceur.

MEEJ ARCHITECTURE - SOFIA MELLAH
258, RUE DES TRENTE, 35000 RENNES
TEL.: 0615583527,

MEEJ.FR. INSTAGRAM :
@MEEJ-ARCHITECTURE.COM
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